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NOTA INTRODUTTIVA

Traduss la nel 1993 su solledtazone del mio compianto amico Giancarlo
Frassnelli, ricercatore dello spirito ed ottimo pittore, che ne voleva fare il commento ad una sua
serie di tavole - bellissme quelle de furono completate - che vedevano come personaggio
principale uno strano elefantino di nome Bis Bak, che dtri non era de la trasposizione pittorica di
Giancarlo stes.

Avendogli io racmntato che in India smbolo della sapienza ea proprio un dio dalla testa di
elefante, ovvero (= ), insistette de gli traducess dal sanscrito un testo che ne
parlase e potese esere ahinato alle sue tavole. L'ideami piacque etraduss questa . La
mia traduzione peratro non era un granché, I'avevo fatta troppo in fretta e @nteneva un congruo
numero di errori di traduzione, che solo in seguito prowvvidi a crreggere.

Quanto a progettato connubio pittorico-sapienziale, non ebbe infine modo di attuarsi, perché
Giancarlo di li apoco inizido un doloroso proces che si concluse nella sua morte.

Mi ricordo il suo convinto entusiasmo quando, a lui cosi goloso, less il pas dove s dice de
"Colui che sacrifica con milledalci, quegli raccoglie il frutto desiderato™.

E mi sembra di vedere lui, o il suo Bis Bak, quando mi soffermo "sull'amabile, dal ventre
prominente, dalle orecchie smili a ventagli sventolanti”.

Le note dla traduzione — ora riveduta - le ho concepite estremamente sintetiche, intese a
permettere la comprensione letterade del testo. Chi poi possede la cgadta dell'interpretazone
anagogica, potra entrare nel gran fiume della propria aspirazone mistica, confidando,
fuor d©ogni ordinaria sicurezza nel Sole interiore, sempre in ediss rispetto all©esperienza profana.
Tale apirazone ogituisca ®s la perfetta invocazone (siddhamantra) che dimina il "grande
ostamlo”, che dislve la "grande oscurit *, cos attuando nell©uomo |©unificadone delle potenze
con |©apparizione di , 1@intimo padrone delle schiere delle potenze, il Signore della
trasformazone operata mediante la gnos.
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PRONUNCIA APPFROSSMATIVA DELLE LETTERE SANSCRITE

“a” lunga

sempre dolce @me in cena

smile dla“d” del siciliano beddu

sempre duro come in gara

sempre apirata

simile grosso modo ad una

“h” aspirata, a aui seguetalvolta

un’ea dellavocde precalente

“” lunga

al’inglese, come “g” di gelo

s legge “gy” (ghi di ghiera) o da

taluni “dny” (M. Coulson, Sarskrit.

An Introduction to the Classcal

Language, Tead Y ourself Books,

p.18) ovvero smiimente dla“j”

francese (Ch. Wikner, A Practical

Sarskrit Introductory, p. 57, in

http://www.alkhemy.com/sanskrit/lea

ning_tutorial_wikner/)

40 vocdica @me nell’inglese able

come la preceadente un po’ piu lunga
a o

simile grosso modo alla®® del
francese bon

come la precalente

smile dlam®di unghao ala-2

piemontese di lun-a

smile dla®gn®di gnamo

smile dla®® dd siciliano sangu

&° vocdica ®me nella dtt ceca

Brno

come la precadente un po’ piu lunga
S pronuncia sorda di sano

pronunciatradsc® di scimma e&h?

del tedesco Ich

smile acdi scimmia

smile dla&°del siciliano Turiddu

au° lunga

% suona speso come laaw® inglese,
ovvero come laa® semivocdicadi
uomo

kh, gh, ch, jh, th, dh, ph, bh

S pronunciano con suono separato
+h°, 8g+h° ecc

tutte le dtre lettere mmein italiano



GA APATYUPANI AT
Upani ad d Ga apati *

3

Proprio quel Brahman sono, onnipresente, ceebrato ddla di
esendaos sottomess al quadein ogn cosai sagg avanzano dlora con mmterrotto
procedere.

I Cosi felicita venga ddl'udire! pace

Sgnael !

! = Padrone (pati) delle schiere cdesti.
2 Strofain metro



Omaggo a te, I Tu invero sa il principio manifesto. Tu soltanto invero sei
il creaore. Tu soltanto invero sei il reggtore. Tu soltanto invero sei il distruttore. Tu

invero tutto certamente questo Brahmansei. Tu visibilmente sei I©eterno S .

Annurzio la legge saada. Annurzio la verit . Tu proteggmi. Protegg chi proclama.
Protegg chi ascolta. Protegg chi d . Protegg chi concede. Protegg chi sa ripetere,
protegg il discepolo. Protegg a occidente. Protegg a oriente. E protegg a nord.

Protegg a sud. E protegg di sopra. Protegg di sotto. Me ovunque difendi, difendi
completamente.

3 = Sire delle schiere
“ DELLA CAsA, p. 521, traduce " Tu sei [la formula] «Questo sei tu» resavisibile",
® DELLA CASA, p. 521, traduce"Tu solo sei [laformula] «Tutto questo universo & Brahman'.
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© |

|'s |

Tu fatto d parola, tu fatto d pensiero; tu fatto d felicit , tu fatto d Brahman; tu sei
|©unico -® tu sai il Brahman manifesto; tu sei fatto d conoscenza, fatto d
discernimento. Tutto questo mondo ¢k te vien generato. Tutto questo mondo per te si
mantiene. Tutto questo mondo in te trover disluzione. Tutto questo mondo in te

ritorna.

Tu [sei] terra, aaqua, fuoco, aria, etere.” Tu [sei] i quattro stati della parola® Tu, di |
dall a triade dei 2tu, di| dallatriade dei tempi;'°tu, di | dallatriade dei corpi,**

6

=sat + cit + = esgre - coscienza- gioia
" Ovvero i cinque princ pi elementari.
8 Owvero: - - - = suprema — veggente — intermedia —
pronunziata. Cfr. MILLER, p. 80, che rimanda a 1.164.45, e Tuccl, p. 132

® Ovvero: tamas — rajas — sattva = oscurit =+ attivit + lucentezza
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tu sei in permanenza dimorante nel 12 su di te [come] esenziato della

triade delle patenze®® su di te gli yog costantemente meditano. Tu [sei] , tu
, tu Rudra, tu Indra, tu Agni [Fuoco], tu [Vento], tu [Solg], tu
Candra [Luna], tu la santa formula
]. Il principio dei [G] dapprima avendo emes, quindi immediatamente |l
principio de© suoni [A], [sel] [ ], |©energia del Supremo, sorta dalla
mezzdura.*

[E] tenuta afreno col [mantra] salvifico cos la tua forma propria di uomo. La lettera

G [costituisce] la formainiziae, la lettera A la forma intermedia el© laforma

19 Ovvero: passto + presente + futuro.

1 Ovvero: + + = corpo groslano * corpo sottile +
corpo causale.

12 Ovvero il cakra (centro) inferiore dello yoga tantrico. All©interno di taleakra &, tra [©altro,
presente I©elefante , Cavalcatura di Indra, dalle quattro zanre. Cfr. AVALON, Il Potere del
serpente, pp. 96-98 e 257-274.

13 Ovvero: = volont + conoscenza+ azone.

14 Descrizione del mantra , che prosegue sotto. La lettera G, iniziae di , S unisce

ala prima lettera dell©alfabeto sanscrito, la A, eddla risonanza |, rappresentata nella scrittura da
un punto sotto cui talora fa da alla una mezzauna (nel qual caso sarebbe perd piu predso parlare
di



ultima. 1l punto (bindu) [rappresenta] la forma superiore, larisonanza( ) I©unione.

La [loro] congiurzione [costituisce il 1° Questa, eco, [&] la scienza di
Ga e a. Abile nel conteggo [delle sillabe § il poeta , Improntato al [ 11
metro.*® 11 glorioso 1 1ladivinit . ! | (Onore a .18

All©Unientato™  attentamente guardiamo, su Quegli dala arva proboscide

meditiamo. Quello dalla zaana possa s ispirarci.

15 Cio il fenomeno eufonico continuamente ricorrente nel sanscrito per cui due o pill lettere s
fondono inseme @n trasformazoni fonetiche talora assa sensibili. Qui peraltro il diviene
smbolo del quarto stato, quello dell©unificazone interiore, in cui mediante la risonanza dello spirito
( ) abolitaladiscontinuit di coscienzatraveglia, stato onirico e sonno profondo.

6 DELLA CAsA traduce "il metro  una difettosa’. Ma sarebbe ben strano se un autore
definise difettoso il metro che tuttavia usa. Per S intende in genere un metro di
ventiquattro sill abe, suddvise in tre ottonari o diversamente. Qui la divisone in due vers di sedici
ed ?7tto.

= Grande ( ) , ovvero visto, di | da suo aspetto
particolare, come divinit suprema.
18 Nel paragrafo seguente riportata I©invocazone a , evidente adattamento del mantra
detto , di cui s paragoni, se s vuole, il testo: "
| Cfr. Woob, p. 191, ed AVALON, Tantra della grande
liberazione, p. 128 Parecdio diversa la sacerima di I, 62, detta ache Al

mantra dedicato a Sole ( )"

19 Cio dall©unica zana, avendone Gee spezzda e gettata una @ntro la Luna de rideva di
lui. Cfr. STUTLEY-STUTLEY, p. 133



Sull©Unidentato, dalle quattro bracda, su Quegli dal cgppioche porta il pungolo [per
elefanti], su Colui che terrore non infonde, |©esauditore dei desideri, che mn le [su€]
mani sorregge, il cui veicolo il topg,

sull©amabile, dal ventre prominente, dalle orecdie simili a ventagli sventolanti, dalle
vesti ross, dalle membra csparse dOungento dal dolce profumo, su Colui che n
fiori ross  giustamente onorato;

sul dio compassonevole verso i suoi devoti, cagion dell©universo, imperituro e
21

manifestatosi nel principio della aeazone, dil da e ;

sudi lui sempre meditalo eccdlentetragli

Omaggo a Signore dell©Assmbleg omaggio a Gaapati, omaggo al Signore del

Tormentatori [Pramatha],?? sia reso omaggio a te, a Colui dal ventre prominente,

20 Tre strofe emezzain metro
L Groso modo, = spirito, forma, polo attivo.
22 Spiriti affini ai . cfr. STUTLEY-STUTLEY, pp. 336-337.
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Unidentato, Distruttore degli ostaooli, Figlio d , gloriosa manifestazone

dell©esauditore di desideri. Omaggio! omaggio!

Chi questo sommo insegnamento degli Atharvar?® redta, riesce nell©identificazone
col Brahman. Egli rimuove tutti gli ostali, egli sempre d bene s©acmmpagna, egli
si liberadai cinque grandi peccdi e dai peccdi secondari.

Chi lo reata di sera, quel che di giorno ha fatto d male cancedla. Chi o redta di

mattina, quel che la notte ha fatto d male cancdla. Chi mattino e sera lo redta

diviene senzamacdia el atiene lagiustizia, I©utile, il piacee elaliberazone.

Questo sommo insegnamento degli Atharvan non va impartito al®©incapace

d@istruzione. Chi eventualmente per ignoranzadovesse impartirlo dventa peggore.

23 Atharvan = sacedote del fuoco. In particolare quello che produsse per primo il fuoco, ne fece
culto offrendogli il soma e formulo I' Atharvaveda.

1C



A partire da mill e ripetizioni puo, trattenendo il respiro, far adempiere quel desiderio
a ai s volge il pensiero. [Se] con il respiro [quale un olio santo] unge Ga apati, egli
eloquente diviene. [Se] nel quarto [giorno della quindicina lunare] a digiuno [l0]
redta, egli diviene sapiente. Cos la sentenza degli Atharvan. In virtu di [tale] scienza

[ottiene] il primo approssmarsi a Brahman; cos non hatimore giammai.
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Colui che sacaifica on fili di erba diviene |©altissmo 2% Colui che
saaifica ©n gano arrostito dviene il Glorioso. Egli diviene il Saggo. Colui che
saaifica @n mille dalci, quegli racaglie il frutto desiderato. Colui che saaifica @n
bruciamenti di burro chiarificao egli tutto dtiene, egli tutto cattiene. Otto

insieme avendo fatto racagliere, diviene splendente mwme il Sole. || Sole in edisg,
effettuata la redtazone entro la [corrente dellg] 0 in presenza d©una
statua, diviene il siddhamantra:?’ vien liberato dal grande ostamlo; dal gran peccdo
vien liberato; dalla grand©oscurit vien liberato: quel diventa onnisciente, quei diventa

onnisciente dhein tal modoha @nosciuto. Cos |1©

Sgnae! I Quello elarealtal
I Cosi felicita venga ddl'udire! pace

24 = Panicum Dactylon.

% un appellativo di Kubera, figlio di , dio dellaricchezza
26 = gran fiume =Gange o atro fiume.
? Sddhamantra = martra perfetto.
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