
 

Un nuovo sogno si realizza:    Accesso all’inconscio  
            … per liberare il potenziale inutilizzato del cervello 
 
Albert Einstein postulò che l’uomo utilizza mediamente solo il 5% delle sue risorse mentali. Con un metodo del tutto 
rivoluzionario è ora possibile utilizzare anche il rimanente 95%, accedendo direttamente all’inconscio. Il seminario breve darà 
risposte ai seguenti quesiti: 
 

• Come allenare l’intuito e pensare in anticipo rispetto al futuro  
• Come superare le emozioni negative e comprendere il potere del pensiero per 

attirare ciò che si desidera 
• Come abbattere lo stress in soli 10 min. 
• Come attivare la percezione intra ed extrasensoriale 
• Come indurre dinamiche di pensiero geniali 
• Come sviluppare un’elevata percezione per creare la propria vita in conformità alle 

proprie aspettative 
 

Riceverai ulteriori informazioni pratiche iscrivendoti alla newsletter gratuita: www.eleonorapaul.com/newsletter.htm 
 

Pensare in anticipo sul futuro 
Come funziona l’effetto Dèja-vu? Perchè inventori, ricercatori, artisti, 
scrittori e scienziati, devono le loro idee più innovative ad un sogno 
o a un improvvisa intuizione? Con il metodo sarà possibile superare 
i limiti di spazio e tempo.  
 

Accesso all’inconscio 
L’uomo riceve consapevolmente un massimo di 16 stimoli al 
secondo, mentre il suo inconscio ne può ricevere fino a 100 miliardi. 
Nell’inconscio troviamo immagazzinate tutte le informazioni che 
riguardano il genere umano, perciò esso costituisce una fonte 
inestimabile di conoscenza e di informazioni sempre disponibili. 
 

Abbattere lo stress e 
superare le emozioni negative 
Durante il seminario viene appreso un metodo 
con il quale abbattere lo stress in modo 
veloce ed efficace. Dopo soli 10 min. ti senti 
fresco e rilassato. Imparerai inoltre un modo 
semplice ed efficace per superare le emozioni 
negative ed attirare poi realmente ciò che 

desideri dalla vita.  
 

Intuito ed espansione della coscienza 
Grazie alla sincronizzazione dei due emisferi cerebrali si apre un 
nuovo canale di informazione, l’intuito si accende. Attraverso 
questo meccanismo si impara a decidere con maggiore 
immediatezza e perfetta cognizione di causa;  si espande inoltre la 

coscienza, le paure si sciolgono, l’autoguarigione si attiva e 
diventiamo più creativi. 
 

La forza della propria visione!  
Ti spieghiamo l'importanza della tua visione della vita, come 
trovarla e come realizzarla. 
 

Su che cosa si basa il metodo? 
Il metodo trae origine dalle più recenti scoperte della fisica 
quantistica, della neurologia e sui Campi Morfici scoperti da R. 
Sheldrake, il quale sostiene l’esistenza di un collegamento di 
tipo telepatico fra organismi viventi che si estende oltre la 
dimensione spazio-temporale. 
 

Relatori 
I dott.ri Eleonora Brugger e Paul Kircher, specializzati nel campo 
della consapevolezza, crescita personale, pilotaggio del 
successo ed espansione della coscienza, illustreranno durante iI 
seminario breve come le più recenti scoperte del training 
mentale convogliano a maggior successo, equilibrio interiore, 
tranquillità e gioia nell’ambito sia lavorativo che privato. 
 

Investimento 
Il costo del seminario breve è di 96 € e comprende: materiale 
informativo, CD Meditazione, uno spuntino durante la pausa  e 
un corso internet con 21 lezioni in cui verrai seguito per due 
mesi fino a che avrai interiorizzato tutto ciò che hai appreso 
durante il seminario breve. Inoltre, 60 € si trasformeranno in 
uno sconto se desideri frequentare il seminario full immersion. 

 
   Per l’iscrizione chiama subito lo 0522/648180 e invia questo foglio compilato via mail a: alberosacro@libero.it 

oppure via fax al nr. 0522/648180 
 

 Partecipazione corso di Rio Saliceto, Domenica 8 Novembre dalle ore 09 alle 13 
con tea-break. 
 

  Prenotazione del pasto bio-vegetariano alle ore 13 c/o la sede del corso (prenotazione obbligatoria, 
partecipazione facoltativa – costo 13.00 euro) 
 

Nome: ……………………… …… Cognome:…………….……………………………… 
Via:  ……………………………………Cap:…………Luogo…………….………………. 

Tel:   …………………..……………… Fax:   …………………………………….…… 

E-Mail:   ………………………………………………………………………………………         

 
Invito ai  
Seminari Brevi 

Circolo Arci L’Albero Sacro 
Via grilli 2, 42010 Rio Saliceto 

(RE)  tel 0522/648180  
338/6250217 

e-mail: alberosacro@libero.it 
sito web: www.alberosacro.org 


